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Ontmoetingsdag  25 apr. 2009 met Otto de Bruijne.  "Ooit evangelisch"  
 
We zijn blij dat we als Vereniging weer een ontmoetingsdag kunnen aankondigen. En dat Otto 
de Bruijne dan bij ons is, om te vertellen over de enquête "Ooit evangelisch". Een onderzoek 
naar de oorzaken van kerkverlating door evangelische christenen. 
 
Evangelische gemeenten hebben een grote aantrekkingskracht, dat is wel bekend. Maar 
waarom verlaten velen, na jaren, via de achterdeur hun kerk? Dat was nog nooit goed 
onderzocht...  Dat was de aanleiding voor Otto de Bruijne, evangelisch spreker en schrijver 
om, samen met Karin Timmerman (theologe en Trouw-redacteur)  en met Peter Pit (predikant), 
een enquête op te stellen genaamd ’Ooit evangelisch’. Hierin vragen zij ex-evangelischen naar 
hun ervaringen in evangelische gemeenten, van Baptisten- tot Pinkstergemeenten, Berea en 
Vineyard. Wat stelde hen teleur?  Waar komen zij nu?  Hij kreeg ongeveer honderd reacties en 
hij ziet daarin veel pijn en teleurstelling. De Bruijne behoort zelf tot de evangelische beweging, 
en zegt: "Het 'draaideureffect’ wordt mede veroorzaakt doordat veel gemeenten een hoge 
inzet van hun leden verlangen, maar hen soms niet goed kennen. Conferenties organiseren 
voor duizenden bezoekers, dat kunnen evangelischen goed, maar we lijken niet goed te weten 
hoe je 52 zondagen per jaar veiligheid en geestelijk voedsel biedt". Aldus De Bruijne in het 
Friesch Dagblad.  

Otto zal dit onderzoeksrapport al eerder presenteren op vrijdag 3 april 2009, 1330 uur tijdens een 
Open Symposium op de CHE  (Christelijke Hogeschool Ede). Het rapport verschijnt ook in boekvorm 
bij uitgeverij Kok in Kampen, met enkele portretten van ex-evangelischen en commentaren van drie 
wetenschappers, onder de titel 'Ooit Evangelisch, de achterdeur van evangelische gemeenten.' 
(Paperback  180 pag.) Deelname aan het symposium kan na opgave vóór 1 april, per e-mail naar 
info@ottodebruijne.nl en na ontvangst van een bevestiging. Het boek (prijs  € 14,90) kan ook op dit 
adres besteld worden.  

 
VTMCG 25.04.2009     Gebouw Cont. Sound    Robert Kochplaats 342   3068 JD   Rotterdam 

11.00  Inloop, koffie, ontmoeting, onderlinge contacten 

12.00  Lunch 

13.00  Otto de Bruijne, presentatie "Ooit evangelisch" 

14.00  Vragen naar aanleiding van de presentatie; ervaringen delen  

16.00  Einde 

 

Psycholoog  Elsemarieke Kuyper over de “Herstel-cursus”   

In oktober 2008 ben ik begonnen met een eigen praktijk aan huis voor Coaching en Psychologische 
begeleiding, genaamd Gracias Coaching. De eerste stap was het afronden van het boek ‘Adieu’  dat  
is ontstaan uit het studiemateriaal van de Herstelcursus. Deze cursus heb ik ontwikkeld in 2004. Het 
is een herstelplan voor beschadigde kerkverlaters. In de afgelopen vijf jaar werd me vaak gevraagd 
of het cursusmateriaal ook los van de cursus te koop was. Inmiddels ligt het manuscript bij 
verschillende uitgeverijen en wacht ik af wie het wil uitgeven. 



Cursus In 2008 toonde een aantal mensen interesse voor de cursus, maar er waren helaas niet 
genoeg mensen om met een groep aan de slag te gaan. Wel heb ik individueel mensen begeleid in 
een counselingtraject. We gebruikten de cursus als leidraad. Nieuw voor mij was het voeren van de 
gesprekken via Skype en dat ging opmerkelijk goed. Dit is zeker voor herhaling vatbaar. Ik ben heel  
trots op alle mensen die ik heb mogen begeleiden (ook de oud-cursisten). Zij hebben werkelijk 
stappen ondernomen in het verwerken van tragische en pijnlijke gebeurtenissen. Ze hebben dit zelf 
een plek kunnen geven. Het belangrijkste is dat men er werkelijk sterker en meer ontspannen uit 
komt. Ik krijg  nog wel eens een e-mail of kaartje van een oud-cursist die terugkijkt op de periode van 
de cursus en me schrijft dat het werkelijk goedgedaan heeft. Dit bemoedigt me echt om door te gaan 
en te blijven geloven in het hele project. Het is mijn wens dat het studiemateriaal voor iedereen 
toegankelijk wordt.  

Genade   Ik kom er steeds meer achter, het belangrijkste dat je kunt worden en zijn is : jezelf. En dat 
we niets moeten of hoeven. Bij voorbeeld, als je besluit niet meer naar de kerk te gaan, of als je niet 
meer de Bijbel leest, kun je dan geloven dat je nog steeds geliefd bent en prachtig in Gods ogen? 
Kun je, mag je, wil je, durf je dan te geloven dat je ook dan gewaardeerd wordt, dat je belangrijk bent, 
dat je met open armen ontvangen wordt? 

Nieuw boek. Dit doet me denken aan een nieuw boek: De subtiele kracht van geestelijke misbruik 
geschreven door Johnson en van Vonderen, uitgegeven in jan. 2009 bij Uitgeverij Gideon.. Het is een 
volledig werk over geestelijke misleiding, grondig en zorgvuldig beschreven. Ik ben heel blij met dit  
boek. Wat mij het meest raakte was dat de schrijvers aantonen dat de worsteling en het gevecht 
tegen geestelijk misbruik, controle en manipulatie ook de strijd van Jezus was. Ja, het was ook zijn 
thema! Dit laten ze zien aan de hand van veel verschillende Bijbelteksten.  

Informatie :  www.graciascoaching.com  Email  elsemarieke1@hotmail.com  Tel. 06 3053 7641 

 
                                                                                                                                                                                    
Wie zijn onze Contactpersonen 
Op onze website ziet u sinds een poosje als contactpersonen genoemd :  
Eric en Finy Weijer  eric.weijer @ tiscali.nl Tel. 075-6289169  
Burg. Albertiplein 29  1561 WJ Krommenie 
 
Wij zijn vanaf de oprichting van de Vereniging Tegen Manipulatie hierbij betrokken. Jaren geleden 
kwamen we in contact met Ria la Rivière, zoals veel andere leden en belangstellenden, na een EO-
televisie-programma. Hierbij was een panel in gesprek over “geestelijke manipulatie”. Ria was een 
van de deelnemers en er werd ook verwezen naar haar boekje “Een scheur in mijn leven”.  
 
Wij zijn in de jaren-60 christen geworden. Mede door verhuizingen (Soest, Amsterdam, Zaanstreek) 
kwamen we in verschillende gemeenten. We probeerden altijd actief te zijn, we kregen ervaring in 
allerlei soorten christelijk werk. Eric: evangelisatie, straatprediking, geven van bijbelstudies, oudste ; 
Finy: leiding van kinderkampen, pastoraat, zendingscommissie. Beiden: functies in een kerkenraad. 
Ook zagen we meer dan eens, achter de schermen en dus op bestuursniveau, grote problemen met 
plaatselijk en met landelijk leiderschap, macht en manipulatie. Daarom willen we nu, als contactpunt 
van de VTMCG, graag proberen een  luisterend oor te geven aan anderen die zijn geconfronteerd 
met deze vorm van verdriet. 
 
Nieuwsbrief  via  email  of  op  papier 
Veel van onze lezers beschikken over email, en ontvangen dan ook diverse zaken via email. 
We zouden hen dan ook een volgende nieuwsbrief graag op deze manier willen sturen. Dus : 

Als u een email adres heeft, stuur ons dan alstublieft een mailtje, met Onderwerp:  email 


