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Voor u ligt het eerste nummer van het nieuwsblad van de VTMCG. Tijdens de laatst
gehouden VTMCG dag werd aangegeven dat er behoefte is aan een contactblad waarin
leden en belangstellenden van de vereniging informatie met elkaar kunnen uitwisselen.
ledereen kan hieraan zijn bijdrage leveren door informatie voor het blad aan te dragen
(krantenknipsels, verhalen, interessante boeken en sites?

Het nieuwsblad zal in de maanden januari en juni verschijnen.

VTMCG-dag en ledenvergadering
18 oktober 2008 te Rotterdam.
Nadere informatie over de daginvulling en inschrijving volgt nog.

Wijziging bestuur VTMCG

Al enige tijd is het bestuur van de VTMCG onderbezet. Leo Pape is vorig jaar als bestuurslid
afgetreden; dit jaar treedt Liesbeth Groen af. Inmiddels hebben twee leden van de vereniging
kenbaar gemaakt zich meer te willen inzetten voor de vereniging. Het betreft Eric Weijer en
Hans Groen. Zij kunnen als nieuwe bestuursleden aangesteld worden. Stemming vindt
plaats bij de eerstvolgende ledenvergadering.

Contactpersonen vereniging
Eric en Finy Weijer
Burgemeester Albertiplein 29
1561 WJ Krommenie

telefoon: 075-6289169

Email: eric.weijer@tiscali.nl

Nederland vrijplaats voor sekten

PM, vakblad voor de overheid, “Nederland, vrijplaats voor sekten”. Link www.pm.nl ,onder
het kopje “justitie”, vindt u dit artikel.

De Nederlandse overheid vindt het, in tegenstelling tot andere Europese landen, al decennia
onnodig een beleid te ontwikkelen gericht op de problematiek rondom sekten. Volgens Fokko
Oldenhuis, hoogleraar religie en recht in Groningen, moet daar verandering in komen.

Verkenningen rond het evangeliserende kinderwerk

Op de site van Gerry Velema, een artikel met de kop: Verkenningen rond het
evangeliserende kinderwerk

Link: http://www.gerryvelema.nl/kinderwerkart.html

In dit artikel wordt onder het kopje ‘manipulatie’ aan de orde gesteld dat kinderen
gemakkelijk het slachtoffer kunnen worden van geestelijke manipulatie.
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Mentale destabilisatie

T.a.v. wetgeving gaan onze zuiderburen duidelijk een stuk verder dan in Nederland. Op de
website van de Belgische senaat treft u een wetsvoorstel aan: “Wetgevingsstuk nr. 4-333/1,
inhoudende invoeging van de artikelen 442 quater en 442 quinquies in het Strafwetboek”,
met het oog op de strafbaarstelling van de mentale destabilisatie van personen en van het
misbruik van personen in een verzwakte positie. Link: http://www.senate.be (gebruik als
zoekterm bij de teksten “mentale destabilisatie”).

Onderzoek naar oorzaken kerkverlating evangelischen

Dagblad Trouw/redactie religie & filosofie

Dat evangelische gemeenten een grote aantrekkingskracht hebben, is bekend. Maar
waarom velen na een aantal jaren via de achterdeur de kerken verlaten, is nog nooit
onderzocht...

Evangelisch spreker en schrijver Otto de Bruijne heeft daarom samen met theologe en
Trouw-redacteur Karin Timmerman en predikant Peter Pit de enquéte 'Ooit evangelisch’
opgesteld. Hierin vragen zij ex-evangelischen naar hun ervaringen in evangelische
gemeenten, van baptisten tot pinkstergemeenten, Berea en Vineyard. Wat stelde hen teleur
en waar komen zij nu? In de honderd reacties die tot nu zijn binnengekomen ziet De Bruijne
veel pijn en teleurstelling. Zelf behorend tot de evangelische beweging, denkt hij dat het
'draaideureffect’ mede wordt veroorzaakt doordat veel gemeenten een hoge inzet van hun
leden verlangen en hun leden niet goed kennen.

Conferenties organiseren voor duizenden bezoekers kunnen evangelischen volgens De
Bruijne goed, maar ‘we lijken niet goed te weten hoe je 52 zondagen per jaar veiligheid en
geestelijk voedsel biedt’, zegt hij in het Friesch Dagblad.

De enquéte staat op de website www.ottodebruiine.nl. €n kan tot 30 juni worden ingeleverd. In het
najaar worden de resultaten bekend.

SAS

Door de fam. Visser uit Den Helder werden wij geattendeerd op het feit dat er in Belgié een
organisatie actief is die zich bezighoudt met de sekteproblematiek. Zij noemen zich de SAS
"Studie en Adviesgroep Sekten”. Via de website kunt u met hen kennismaken
http://www.sas-sekten.be/.

Soms kom je bij toeval interessante uitspraken tegen.
Hieronder de tien levenslessen van de alom bekende dokter Phil.

1 Je snapt het, of je snapt het niet

Dit wil zeggen dat je snapt dat JIJ je belangrijkste prioriteit bent... of je snapt het niet. Als je
een geschiedenis hebt van relaties met mannen die je geestelijk en lichamelijk mishandelen,
worden dagen weken. Weken worden maanden en maanden worden jaren. Tot je op een
dag wakker wordt en denkt: ‘ik heb het verknald'.

2 Je bepaalt zelf hoe je iets ervaart

Of het leven nu eerlijk voor je is of niet, je beslist zelf hoe je op dingen reageert. Dit bepaalt
waar je in het leven terecht komt. Je schept juist datgene waar je bang voor bent. Als je
besluit daarmee door te gaan, gaat het door.
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3 Mensen doen wat werkt

Zelfs het meest destructieve gedrag wordt beloond. Als dat niet zo zou zijn, zouden we
dergelijk gedrag niet vertonen. Welk gedrag haalt jou naar beneden? Probeer er achter te
komen, anders ben je net een marionet.

4 lets wat je niet erkent, kun je niet veranderen
Wees eerlijk over dingen die niet blijken te werken en stop met het vinden van excuses om
er mee door te gaan. Accepteer het en verander het. Wat je niet ziet, zou wel eens precies
datgene kunnen zijn wat je het meeste nodig hebt.

5 Het leven beloont actie

De weg naar de hel is geplaveid met goede bedoelingen. De weg naar geluk is geplaveid
met actie. Een heel belangrijke actie is de volgende: denk aan de 5-10 belangrijkste mensen
in je leven. Vertel hoe je over ze denkt. Je moet de zon niet nog een dag laten opkomen,
zonder te hebben gezegd wat je voor ze voelt.

6 Er is geen realiteit, alleen perceptie

We kijken allemaal naar de wereld door een filter. Veel daarvan zijn verstopt. Sommigen
zouden je leven wel eens kunnen verknallen. Als je naar de wereld kijkt door een donker en
verstoord filter, zal je wereld ook donker en verstoord zijn. Als je jezelf ziet als zwak en
kwetsbaar, zul je dat ook zijn.

7 Het leven wordt geleid, niet gerepareerd

Niemand kan het leven ‘oplossen’. Er is nergens een langdurige ‘reparatie’ verkrijgbaar.
Niemand zal ooit op het punt komen dat het ‘klaar’ is. Het beste wat je kunt doen is jezelf
Zien te redden tussen alle ups en downs, pleziertjes en teleurstellingen. Jij bent de manager
van je eigen leven en jij bent je enige klant. Leid jij jezelf naar een wereld vol geluk en
voorspoed, of naar een plek vol verdriet en teleurstelling?

8 We leren mensen hoe ze ons moeten behandelen
Wat je in het verleden accepteerde van mensen, is de duidelijkste indicatie van hoe ze je in
de toekomst zullen behandelen.

9 Er zit kracht in vergevingsgezindheid

Woede, pijn en afwijzing; daar zijn emotionele gevangenissen van gemaakt. De cel zit echter
op slot aan de binnenkant en niet van buiten. Vergevingsgezindheid zal je bevrijden. De
persoon die je vergeeft hoeft niet zijn excuses aan te bieden of te erkennen dat hij fout zit.
Vergeef mensen niet omdat je graag wilt dat ze zich beter voelen. Doe het om jezelf beter te
voelen!

10 Je moet het benoemen om het te kunnen krijgen
Wees duidelijk in wat je wilt en zorg dan dat je aan de beurt komt.
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Inmiddels twee jaar geleden introduceerde ik de herstelcursus voor mensen die een kerk
verlaten hebben vanwege manipulatie en geestelijk machtsmisbruik.

Door het eigen jarenlange geloof in de spirituele boodschap van de kerk is de beslissing om
weg te gaan een grote en moeilijke stap. De cursus wordt gegeven om kerkverlaters te
steunen bij de verwerking van deze gebeurtenissen.

Op dit moment ben ik een werkboek aan het schrijven met de titel: Adieu! De bedoeling is
dat dit werkboek in het najaar gepubliceerd zal worden. Ik zal het in eigen beheer uitgeven.
Je kunt het dan verkrijgen via de internetsite. De basis van het werkboek is een uitnodiging
om zelf te kijken naar hoe de negatieve houding van de kerk je heeft beinvioed. Dit werkboek
geeft informatie en richtlijnen om het emotionele verwerkingsproces een plek te geven en om
opnieuw balans te vinden in je leven.

Helaas is de webpagina nog onder constructie. Als u graag geinformeerd wilt worden over
het werkboek en/of de cursus, dan kunt u me mailen. Mijn e-mail adres is
elsemariekel@hotmail.com.

Het volgende nieuwsblad zal in januari 2009 verschijnen.
Uiterste inleverdatum kopij: 1 december 2008

Uw bijdrage/reacties kunt u sturen naar:
Redactieadres:

Fam. Groen

J.G. Bastiaansstraat 22

7425 HL Deventer
hansgro@gmail.com



